41. Bad Arolser g 5" Volkstriathlon (STAFFEL) HESSISCHER
Twistesee-Triathlon TRIATHLON

www.twistesee-triathlon.com 14.9.2025 14. SEPTEMBER 2025 VERBAND

(Gesamtwertung)

Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt

1 19 Martin Busch, Marcel Krug, Delta Tri Staffeln 1 0:07:48 (2) 2:11  0:36:18 (2) 0:47  0:19:07 (1) 1:06:10
Ole Niederliicken

2 17 Steph Dittschar, Marcus NRW meets Hessen Staffeln 2 0:07:50 (3) 2:03 0:35:13 (1) 1:01 0:21:48 (7) 1:07:55
Pott, Rebecca Binnie-Pott

3 11 Lisa Lésing, Katharina TriTeam SSV Wehrden 2 Staffeln 3 0:08:15 (4) 1:59 0:41:22 (5) 0:47 0:19:43 (3) 1:12:06
Koschik, Niko Koschik

4 5 Christian Matull, Christoph  Hardly working IT crowd Staffeln 4 0:09:49 (8) 2:58 0:39:46 (3) 0:57 0:21:34 (6) 1:15:04
Hoppe, Sebastian Merfeld

5 13 Lars Walmann, Christian Sekundarschule Brilon Staffeln 5 0:09:13 (6) 2:30 0:45:32(10) 0:59 0:19:24 (2) 1:17:38
Metzler, Niklas Géddeke

6 14 Lukas Klausen, Frederik Tri & Error Staffeln 6 0:08:33 (5) 2:15 0:41:58 (6) 0:58 0:24:17 (10) 1:18:00
Spohn, Joel Woéllenstein

7 10 Benjamin Krog, Gerry Lang, TriTeam SSV Germania Wehrden Staffeln 7 0:07:27 (1) 1:48 0:48:07(13) 0:56 0:19:48 (4) 1:18:08
Timo Schroder |

8 15 Lucia Zahorec, Tomas Softplan Waschbaren Staffeln 8 0:12:40 (14) 2:07 0:43:22 (7) 0:51 0:20:07 (5) 1:19:05
Zahorec, Martin Macej

9 9 Malte Wude, Christoph Team Turboschnecken Staffeln 9 0:09:40 (7) 2:08 0:40:52 (4) 1:05 0:27:21 (14) 1:21:06
Heise, Anna Maria Siel3

10 6 Isabell Kolonko, Vanessa  windstill Staffeln 10 0:10:43 (10) 2:39 0:44:49 (9) 0:49 0:22:41 (9) 1:21:40
Prange, Laura Boe

11 20 Stefan Stremme, Andrea Stremme ist da! Wo ist Behle? Staffeln 11 0:09:55 (9) 2:56  0:49:27 (14) 1:05 0:24:41 (11) 1:28:05
Behle, Kristin Behle

12 1 Daniela Fritsch, Karl DaAnKa Staffeln 12 0:11:04 (11) 2:43 0:46:51(11) 1:04 0:30:39 (16) 1:32:21
Malucha, Anne Malucha

13 18 Laetizia Hintschich, Oliver ~ Familie Hintschich Staffeln 13 0:14:28 (17) 2:58 0:46:57 (12) 1:03 0:26:57 (13) 1:32:22
Hintschich, Aurora
Hintschich

14 16 Klaus Teppe, Andreas Feuerwehr Volkmarsen Staffeln 14  0:13:04 (15) 2:26 0:54:02 (16) 1:01 0:21:57 (8) 1:32:30
Flore, Matthias Riehl

15 7 Monika Sadowski-Jacobi, Sados Staffeln 15 0:11:58 (13) 2:22  0:49:30 (15) 1:03 0:29:29 (15) 1:34:22
Torsten Sadowski, Julia
Lenhard

16 3 Stefan Roddewig, Kai Nolte, Triasketen Staffeln 16 0:14:14 (16) 3:13 0:43:37 (8) 0:59 0:35:29 (17) 1:37:32

Dennis-Christopher Wittek

* die Gesamtzeit enthalt eine Strafzeit
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Pl. St Nr Name Verein AK Pl. Schwimmen W1 Radfahren W2 Laufen Gesamt
17 4 Larissa Heyen, Ernst Triahaie Staffeln 17  0:11:09 (12) 2:59 0:59:06 (18) 1:09 0:25:54 (12) 1:40:16
Heyen, Helmut Heyen
18 2 Sascha Manuel Graw, Graw'’s schnellste Tauben Staffeln 18 0:18:44 (18) 344 0:57:13(17) 0:58 0:37:52 (18) 1:58:31

Melanie Graw, lvonne Braf}
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